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ZWARDOŃ   12.01.2018r.  
 
I.   ORGANIZATOR  
MIEJSKI OŚRODEK SPORTU i REKREACJI w ŻYWCU 
34-300 Żywiec, ul. Zielona 7, tel/fax  33 861 47 01, www.mosir-zywiec.pl 
 
II.  TERMIN  i  MIEJSCE 
Zwardoń; Mały Rachowiec – 12.01.2018r.         START ; 10:30. 
 
III.  CEL: 
       - przeprowadzenie eliminacji do MPA w narciarstwie alpejskim 
       - popularyzacja regionu oraz sportów zimowych 
       - upowszechnianie aktywnego wypoczynku 
       - integracja środowiska narciarskiego 
IV.  WARUNKI  UCZESTNICTWA  

 zawodnicy którzy najpóźniej w dniu zawodów ukończyli 18 lat 
 status narciarza amatora (osoby, które nie były czynnymi zawodnikami w ciągu ostatnich 5 sezonów)  
 dobry stan zdrowia (zaświadczenie lekarskie ew. oświadczenie) 
 własny sprzęt narciarski, odpowiednie umiejętności techniczne 
 opłacenie wpisowego do dnia 10.01.2018r. do godz. 13:00 
 wypełnienie odpowiedniego  formularza zgłoszeniowego do dnia 10.01.2018r.  znajdującego się na 

www.mosir-zywiec.pl, w którym zawodnik oświadcza, że: zapoznał się z regulaminem zawodów                                     

i zobowiązuje się do jego przestrzegania, znajduje się w dobrym stanie zdrowia, startuje na własną 

odpowiedzialność, zgadza się na przetwarzanie danych zgodnie z ustawą oraz  wyraża zgodę na  

nieodpłatne wykorzystanie wizerunku. 

 Każdy zawodnik ma obowiązek stawienia się w biurze zawodów w dniu 12 stycznia br.  w godz. 08:30 

- 09:30 celem weryfikacji zgłoszeń, odbioru numeru startowego oraz podpisania stosownego 

oświadczenia, iż z chwilą złożenia własnoręcznego podpisu zawodnik nie ma żadnych 

przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w imprezie sportowej. 

 V. WPISOWE  
Wpisowe w  wysokości 50 złotych od zawodnika należy uregulować  do 10.01.2018r. 

 przelewem na rachunek bankowy  
BANK PKO S.A. O/Żywiec  56 1240 4142 1111 0000 4826 6037, 
Każdy zawodnik, który dokonał wpłaty po wyznaczonym terminie zobowiązany jest do okazania 
dowodu wpłaty w biurze zawodów. Wpisowe płatne w dniu zawodów wynosi 100zł. 
 
 



VI ZGŁOSZENIA  
Do dnia 10.01.2018r.do godz.13:00 poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie internetowej 
organizatora www.mosir-zywiec.pl 
W dniu 12.01.2018r. weryfikacja zgłoszeń oraz wydawanie numerów startowych tylko w godz. od 
08:30 do 09:30. 
 
VII.  PRZEPROWADZENIE ZAWODÓW 
1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami PZN i Narciarskim 
Regulaminem Sportowym z wyłączeniem odstępów czasowych w zjazdach. 
- Organizacja zawodów zgodna z NRS z wyłączeniem czasu startu i ilości przejazdów. 
2. Pomiar czasu elektroniczny. 
3. Wszyscy zawodnicy startują na jednakowej trasie. 
4. Lista startowa ustalona będzie wg  kolejności  wpływu opłaty startowej, a następnie wg kolejności 
zgłoszeń. 
5. Zawodnik zobligowany jest do odebrania numeru startowego do godz. 09:30 pod karą 
niedopuszczenia do udziału w.w zawodach . 
6. Kolejność startów:     KOBIETY grupa I, II, III, IV            MĘŻCZYŹNI grupa I, II, III, IV, V.VI 
 
VIII. KLASYFIKACJA 
Zawody zostaną rozegrane w grupach wiekowych: 
 

KOBIETY MĘŻCZYŹNI 
GRUPA I 76 lat i więcej 1942 - 
GRUPA II 66—75 lat 1952 - 1943 

GRUPA I 56 lat i więcej 1962 - GRUPA III 56 – 65 lat 1962 – 1953 
GRUPA II 46 – 55 lat 1972 – 1963 GRUPA IV 46 – 55 lat 1972 – 1963 
GRUPA III 36 – 45 lat 1982 – 1973 GRUPA V 36 – 45 lat 1982 – 1973 
GRUPA IV 18 – 35 lat 2000 – 1983  GRUPA VI 18 – 35 lat 2000 – 1983  
IX. WYNIKI 
Wyniki: We wszystkich grupach wiekowych zostanie ustalona kolejność miejsc wg. rzeczywistego 
czasu przejazdu. W każdych zawodach eliminacyjnych zdobywamy punkty wg poniższej 
tabeli: 
Miejsce I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII-XX XXI- 
Punkty 100 80 60 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 0 

1. Do startu w finałach Mistrzostw Polski Amatorów PZN kwalifikuje się każda osoba, która 
uzyskała minimum 60 punktów.2. Mężczyźni urodzeni w 1942 i starsi oraz kobiety urodzone w 
1952  i starsze uzyskują kwalifikacje do finałowych Mistrzostw Polski Amatorów PZN po 
uzyskaniu minimum 20 punktów 

2. .X.  NAGRODY. 
3. Zwycięzca każdej grupy wiekowej  otrzymuje pamiątkowy puchar. Dla trzech najlepszych 

zawodników w poszczególnych grupach wiekowych Organizator przewiduje nagrody 
rzeczowe. 

4. XI. UWAGI  KOŃCOWE  

1. Wszyscy zawodnicy ubezpieczają się na własny koszt.  
2. Koszty wyciągów narciarskich pokrywają uczestnicy zawodów.                                                                                                                      
3. Komisję sędziowską powołuje organizator. 
4. Zmian w regulaminie może dokonać tylko organizator. 
5. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji powyższego regulaminu. 
6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania  zawodów  w przypadku  złych warunków śniegowych. 
 W takim przypadku opłata będzie zwracana 
7. Lista startowa zostanie zamknięta w dniu 10.01.2018r. o godz.13:00. 
8. Każdy zawodnik musi wystartować w kasku (ochraniaczu głowy). Brak kasku jest równoznaczny                                               
z dyskwalifikacją. 
9. Limit uczestników - 120 osób 
10.Dla zawodników którzy uiszczą opłatę i zgłoszenie do dnia 10.01.2018 Organizator przewiduje 
ciepły posiłek. 


